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OMURGADA 10 DERECEDEN FAZLA GORULEN EGRILIKLERE SKOLYOZ DENIR.

10 YASININ ALTINDA TANI ALAN SKOLYOZLAR ISE ERKEN BASLANGICLI SKOLYOZ OLARAK
TANIMLANMAKTADIR.(2015)




ALTTA YATAN SEBEP COGU ZAMAN BULUNUR .KONGENITAL VERTEBRA ,SENDROMIK,MUSKULER
ATROFI VSVS. BAZEN DE iDIYOPATIK OLABILMEKTEDIR

YETERINCE SUT ICMEMEKLE VEYA AGIR CANTA TASIMAKLA GELISEN BiR DURUM DEGILDIR.

BU HASTALAR COGU ZAMAN KOMSULARIN FARKETMESi ,0MUZ DENGESINDE BOZULMA,SIRTTA
HUMP VEYA iINSIDENTAL OLARAK USYE ,PNOMONI NEDENIYEL AKCIGER FiLMi CEKILEN
HASTALARIN YONLENDIRILMESI ILE TANI ALIR.

ILERi DERECEDE OLMADIG| SURECE AGRI YAPMAZ,KIFOZ iSE NOROJENIK SEMPTOMLAR, AGRI
UYUSUKLUK VE GUCSUZLUK YAPABILIR.



BU TANIM ALTTA YATAN ETIYOLOJIDEN BAGIMSIZDIR.
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KONGENITAL SKOLYOZ GENELLIKLE PROGRESIV VE KOMPLEX TEDAVILER GEREKTIRIR.

IDIYOPATIK INFANTILE GENELLIKLE 3 YASINDAN ONCE GORULUR VE DEGISKEN SEYIR
GOSTERMEKLE BERABER COGU SPONTAN DUZELIR.




YUKSEK DERECELI SKOLYOZDA AKCIGER KAPASITESINDE AZALMA ,KiLO ALIMINDA YAVASLAMA VE BUNA BAGLI
OLARAK COCUGUN GENEL BUYUMESINDE YAVASLAMA GORULEBILIR.

ADOLESAN iDiYOPATIK SKOLYOZ iCIN YASAM SURESI ETKILENMEZ COGU CERRAHI ESTETIK KAYGI AMACLI
YAPILIRKEN BURADA YASAM FONKSIYONLARI VE BEKLENEN YASAM SURESI ETKILENEBILIR

TEDAVI SECENEKLERINi HER HASTA OZELINDE AYRI AYRI DEGERLENDIRMEK GEREKIR.HER YAS VE EGRLIKTE
KENDINE OZGU SECENEKLER VARDIR.

MANIPULASYON FiZiK TEDAVI VE EGZERSIZN FAYDASI YOK

ERKEN YASTA YAPILAN FUZYONLAR CRUNKSHAFT FENOMENINE YOLACABILIR.



AKCIGER GELJSIMIi EN HIZLI JLK 5-6
YASTA 300 MILYON ELVEOLUN 250
MILYONU iLK 6 YASTA OLUSUYOR.

TiS KONSEPTi CAMPEL POPULERIZE
ETMIS.

AKCIGERDEKI HIPOPLAZI VE
ALVEOL DURUMU HAYVAN
MODELLERINDE GOSTERILMIS.

KUCUK AKCIGER VOLUMUNUN
SEBEP OLDUGU RESTRIKTIVE
AKCIGER PATERNI, AZALMIS
KOMPLIANS VE KAS )
DiISKFONKSIYONU GOSTERILMIS.

TiS HASTALARINDA AZALMIS
YASAM SKORLARI ,EPILEPSI,KALP
HASTALIKLARI ,COR
PULMONALE VE CANSER DEN
BAHSEDILMIS

300 -

Total Number
of Alveoli
(x10°)

200 -

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 Agelyrs
ODunnill" A Weibe!® A:.r:gas tDavm ° Hieronymi **

nd Reid
A



ORTALAMA FUZYON YASI 4.1 OLAN GRUPTA FORCED VITAL CAPASITE (FVC) %41 INDE
NORMALKEN ORTALAMA FUZYON YASI 12.9 OLAN GRUPTA FVC %68 INDE NORMAL BULUNMUS.

AYNI CALISMADA AMELIYATTAN 5 YIL SONRA FVC DEKI AZALMANIN FUZYON YAPILAN SEGMENT
SAYISI iLE ORANTILI OLDUGU GOSTERILMIS.

AKCIGER NORMAL FONKSIYON GORMESI iCIN T1-T12 ARASI UZUNLUGUN MINIMUM 20 CM
OLMASI| GEREKTIGINI BILDIREN YAYINLAR MEVCUT

TEDAVIDE 1960 LARDA HARINGTONIN TARIF ETTiGIi YONTEM SADECE 2 BOYUTLU DUZELTME
SAGLAYABILMIS VE EKSTRADAN FLAT BACK DEFORMITESINE YOL ACMIS.



TAKIP

ALCI

BREYS

HALO TRAKSIYON

TRADITIONAL GROWING RODLAR (TGR)
HiBRID DISTRAKSIYON TEMELLI STRATEJI.

MANYETIK RODLAR (MAGEC)

VERTIKAL EKSPANDIBLE PROSTETIC TITANIUMRIB ~ (VEPTR)
GROWING GUIDED DEVICE (SHILA VEYA LUQE TROLEY)
TENSION-BASED DEVICE (TETHER OR STAPLE)

SPINAL FUZYON



TAKIP

GEgEL SPREZI\(I)SIP OLéRAK YASDAN Juvenil cagda: Egrilik < 20(4-9 yas),
BAGIMSIZ 20 DERECENIN ALTINDAKi TUM Adolesan cadida: Edrilik <20 dzeri.
EGRILIKLER TAKIP EDILEBILIR. Adolesan ¢agda: Egrilik <20 izer:

iskelet biiyiimesi tamamlanms <40,

. o llerlemeyen egrilik,
TAKIP NE KADAR SURE ILE OLMALI -
ORTALAMA YILDA 2-4 KEZ DENILMEKLE
BERABER HER HASTA OZELINDE
DEGISIR.COCUGUN BUYUME SIKLUSUNUN i
HANGI DONEMINDE OLDUGU llerleven egrilik,
ONEMLIDIR,BAZI HASTALAR AYDA BIR BAZI - : : -
HASTALAR YILDA 1 CAGRILABILIR. Kabul edilmeyen kozmetik deformite,

Iskelet biiyiimesi tamamlanmams,
Egrilik>30.

MUAYENE iLE HER KONTROLDE GRAF]
CEKILMEYEBILIR.



ALC|

ALCI GENEL ANESTEZIi ALTINDA YAPILIR.
2-5 KEZ SERi ALCILAMA SEKLINDE,
HASTANIN iHTIYACINA GORE 8-12 HAFTADA BIR

MEHTA VE ARKADASLARI 3 YAS ALTINDA VE CiDDIi EGRLIGI OLMAYAN HASTALARDA ALCI NiHAI TEDAVI

OLARAK KULLANILABILECEGINI SOYLEMIS.ALCI ILE KUR OLAN SKOLYOZLAR KORSE ILE IDAME TEDAVISI
SURUDURULMUS.

3 YAS UZERINDE VEYA CiDDI EGRILIGI OLAN HASTALARDA ALCI CERRAHIYi ERTELEMEK iCiN
KULLANILMIS.




ALCI ILE ROTASYON DA DUZELTILEBILMEKTEDIR. )
OZEL TRAKSIYON CIHAZLARI EKSTRA KOLAYLIK SAGLAMAKTA

BASI OLU$AB]LECEK YERLERE OZELLIKLER ILYAK KANADA KECE KONULARAK ALCI KOMPLIKASYONLARI
AZALTILABILIR.




ALCI ILE ILGILI GENEL

/AP CORMLIC
NADU L UUI’XIVIUQ

ENDIKASYON 25
DERECE UST VE 10
DERECEDEN FAZLA
PROGRESYONUN
DOKUMENTE EDILDIG]
HASTALARDIR.




BREYS HASTANIN BOYUTUNA VE EGRILIGINE GORE OZEL OLARAK YAPILIR.

BREYS TAKILMA SAATI iLE TEDAVININ BASARI ORANI DEGISIR.ONERILEN SURE EN AZ 18-22
SAATTIR.

BREYSE CIiP TAKILARAK YAPILAN BiR COK CALISMADAN HASTALARIN DOKTOR ONERISININ COK
ALTINDA BREYS KULLANDIGI VE TEDAVI SAATINE UYMADIGI GORULMUSTUR.

BURADA AMAGC CERRAHIDEN KACINMAK VEYA OTELEMEKTIR.



» Meta analiz, 1910 hasta
» Basar oranlar,
8 saat takilan breys i¢in 0.6 ,

23 saat takilan breys i¢in 0.93,

Rowe DE, J Bone Jt Surg Am 1997
Nachemson AL, Bone Joint Surg (Am) 1995

Tedaviye egrilik stabil olana dek devam edilir.
Egrilik 20° den aza inince ¢ikartma programina

gecilir.

Giinde 4 saat siire ile breys ¢ikarilir ve takip edilir.

Stabil kaliyorsa 3 aylik aralarla breys ¢ikartma
saatlerine 4 saat 1lave edilir.

VHEWAKE:APEX T8 USTU
UST TORAKAL EGRILIKLERDE ENDIKE
SERVIKAL BOLGEYIDE iCERiRi-ZAHMETLi

BOSTON TiPi KORSE TORAKOLOMBER
VE LOMBER EGRILIKLERDE ENDIKE



ALO TRAKSIYON

TRAKSIYONDA AMAC,EGRILIGI TEDRICI VE GUVENLIGI OLARAK

. .
NUTRISYON DUZELMESI VE KiLO ALIMI, VE HASTAYI KOREKSIYONA
HAZIRLAMAKTIR.

GENEL ANESTEZi ALTINDA KAFATASINA ATILAN SANZLARIN CEMBERE
ASILMASI ILE TRAKSIYON SAGLANIR

GECE UYURKEN OZEL APARATI KULLANILARK TRAKSIYON UYKUD DEVAM
EDER

TRAKSIYON SURESI 4-12 HAFTA

Halo Gravity Traction




(5 RO\/\/| NG ROD Growing Rods on Spine

1980 ORTALARINDA MOE NUN TANIMLADIGI NiHAI
TEDAVIYi ERTELEME DE KULLANILAN ALTIN STANDART
YONTEM.

ORTALAMA YILDA 2 KEZ ROD DEGISIMi iLE
MORBIDITESI YUKSEK.

—
Rod lengthening

AKBARNIA VE ARKADASLARI 2008 DE GOSTERMIS Ki 6
AYDAN KISA SUREDE BIR ROD DEGISIMi YAPILAN
GRUPTA T1 S1 ARAS| YILLIK UZAMA MIKTARI 1.8 CM,
6 AYDA BIiR ROD DEGISENLERDE 1.2 CM, Y|LDA BiR
ROD DEGISiMi YAPILANLARDA 1 CM OLDUGUNU
BELIRTMISLER, DAHA SIK AMELIYAT DAHA UZUN ‘
VERTEBRA DEMISLER. Rod lengthening close-up

BU BULGU COGU KiSi TARAFINDAN
DISTRAKSIYONUNUN ,VERTEBRA BUYUMESINI
TETIKLEDIGI SEKILDE YORUMLANMIS



GELENEKSEL GROWING ROD

SPINE TO SPINE

HIBRID SISTEM

RiB TO SPINE UST TARAFA FUZYON
YAPILMIYOR AVANTAJ OLARAK
DAHA HACIMLi AKCIGER SAGLIYOR
VE DAHA AZ

ROD KIRIGI iLE KARSILASIYORUZ




MANYETIK ROD

TEKRARLAYAN CERRAHILER GEREKMIYOR
UZATMALAR NON INVAZIV
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KOMPLIKASYON ORANI YUKSEK BiR CERRAHI

adiograph demonstrating a broken rod with
aditional spine-to-spine growing rods,
entified by the red arrow. Reproduced with
armission of Children’s Orthopedic Center,
>s Angeles, California.

48 MM VE 30MM UZAYAN 2 TiPI VAR

2 YAS ALTI

11 KG ALTI

BMI 25 USTU

VE PACEMAKER OLAN
HASTALAR KONTRAENDIKE
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AYDA 1.5 MM UZATMA OLACAK SEKILDE 3 AYDA 1 UZATILIR,YILDA 1.5 CM UZATMA PLANLANIR



DEZAVANTAIJLAR

MALIYET YUKSEK

HEM DOKUDA HEM KANDA METALLOZIS

MAGNETE YAKIN BOLGEDEN ROD KIRILMALARI

SAGITAL DENGE BOZUKLUKLARI YARATABILIYOR (PJK)

KiLOLU COCUKLAR DA,YAGLI COCUKLARDA MAGNET DERINDE KALDIGI iCIN ALET CALISMIYOR.
YASAM KALITE SKORLARI GROWING RODA GORE BEKLENILDIGI GiBi DAHA YUKSEK CIKMAMIS.
PSKOLOJIK SKORLAR GROWING RODA GORE BEKLENILDIGI GiBi DAHA YUKSEK CIKMAMIS.

TAKIPTE COK SIK RONTGEN GEREKIYOR
AMELIYAT SAYISI AZALIYOR BU DOGRU ANCAK ALETIN GELISTIRILMEYE iHTiYACI VAR.



Figure 1 The Vertical Expandable Prosthetic Titanium Rib (VEPTR) device.

It can be configured to span from rib to rib (1a), from rib to spine (1b.) or

OZELIKLE TORASIK DEFORMITELERDE s i
,KOSTA ANOMALILERIN
OLD

OLAN OLGULARDA ENDIKE

GROWING RODLA
KARSILASTIRILDIGINDA TEMEL AMAC
TORAKAL EKSPANSIYONU ARTIRMAK
VE SIMETIRIYI SAGLAMAK

AKCiGERDEKI DISTRAKSIYONA BAGLI
FIBROZIS OLABILIYOR,BUNA BAGLI
OLARAK HACIM ARTARKEN
,KOMPLIANS ARTISI BU FIBROZISE
BAGLI HACIMLE AYN| ORANDA
OLMAYABILIR.

IMPLANT TORAKALDE KOSTALARDAN
ASAGIDA LOMBER LAMINA VEYA
ILIUMA UZANMAKTA

Figure 1a Figure 1b Figure 1c



KOSTADAN KOSTAYA

KOSTADAN VERTEBRAYA



GENEL OLARAK DISTRAKSIYON YONTEMLERININ KOMPLIKASYON ORANI YUKSEK.
VIDA PULL-OUT
ROD KIRILMASI

KOSTA E

JIITIr\ N

OZYONU
1T Ul

NV

YARA PROBLEMLERI
IMPLANTIN OLUSTURDUGU SAGITAL DENGE BOZUKLUGU (KiFOZ)

KLASIK GROWING ROD HiBRID VE VEPTR KARSILASTIRILDIGINDA HiBRiD OMURGAYA RIGIT
BAGLANMADIGI VE KQSTAYA BAGLANAN HOOKLARDAKI ESNEME PAY! iLE KOMPLIKASYONLARIN
AZALDIGI GOSTERILMIS.

YAMAGUCHI| VE ARKADASLARI 55 AYLIK TAKIPTE HiBRIDDE %6 PROKSIMAL ROD KIRIGI ,DIGER
DISTRAKSIYON SISTEMLERINDE %29 ROD KIRIGI OLDUGUNU GOSTERMIS.

DISTRAKSIYON TEMELLI SISTEMLERDE TEKRARLAYAN CERRAHIYE BAGLI OLARAK PSKOLOJIK SKORLAR
RU$U||<$C|KM|$-GROW|NG RODLAR ORTALAM 13 CERRAHI,ANKSIYET VE DEPRESYON ORANLARI
RTMIS.

AYRICA TEKRARLAYAN ANESTEZILERIN NOROKOGNITIF FONKSIYONLARA ETKiSI HALA TARTISMALI



DEFINITIVE FUZYON
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Before After Before After Before After

Limited Definitive Fusion

—

- FUZYON YA HASTA DIGER YONTEMLERLE
BUYUTULDUKTEN SONRA

YADA KUCUK YASTA KONGENITAL
VERTEBRANIN

EKSiZYONU VE KISA SEGMENT

SEKLINDE YAPILIR.

FIGURE 3 Download figure Open in new tab Download powerpoint

Preoperative radiograph (A) and CT scan (B) of a patient with a hemivertebrae (red arrow).
Intraoperative images demonstrating correction of the deformity with a hemivertebrectomy (C).
Reproduced with permission of Children’s Orthopedic Center, Los Angeles, California.




BUYUME TEMELLI CIHAZLAR
SHILA VEYA LUQUE TROLEY

KLASIK LUQUE TROLEY 3 Years After Surgery
YONTEMINDE LUQUE TELLERININ
LAMINAYA SARILMASI VE Day After Surgery

BUNLARIN RODLARA
TUTTURULMASI PRENSIBINE
DAYANIYOR.

ZAMAN ICINDE BU TEKNIGIN
SPONTAN FUZYONA SEBEP
OLDUGU VE YETERINCE TORAKAL
BUYUMEYE iZiN VERMEDIGI
GORULMUS.




BUNUN UZERINE MC CARTHY
DAHA GUNCEL BIR TEDAVI OLAN
SHILAYI GELISTIRIMIS.
SHILADA MINIMAL DISEKSIYON
ILE SPONTAN FUZYONDAN
KACINARAK BUYUME ILE

BiRLIKTE DEFORMITENIN
DUZELTILMESI PLANLANMAKTA

SHILANIN GROWING RODA
AVANTAIJI TEKRARLAYAN

CER RAHlS SAYISININ AZALMASI 4 FIGURE11 Download figure Open in new tab Download powerpoi
YILDAN UZUN TAKIPTE SHILADA A, Preoperative posteroanterior radiograph of a 7-year-old boy with a 61° curve. B, Initial postoperative
CER RAH|S SAYISI| 2.8 | KEN radiograph shows correction with a Shilla construct with a fusion at the apex (red arrows) and screws :
. ) the upper and lower anchors that can slide along the rod (yellow arrows). C,Images 2.5 years later sho
G ROWI NG ROD DA 7.4 OLARAK how the child’s growth has been guided by the rods,as demonstrated by the shorter distance beyond
TESPIT EDILM |$ . the anchors that the rods extend (blue arrow). Reproduced with permission of Children’s Orthopedic

Center, Los Angeles, California.




TANSIYON BAND CIHAZLARI STAPLE VEYA TETHERING

Day Atter Surgery 3 Years After Surgery R Day After Surgery 3 Years After Surgery
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EGRILIGIN KONVEX TARAFINDAKI BUYUMENIN DURDURULMASI PRENSIBINE DAYANIR(HEMIEPiFiZYODEZ)
DEZAVANTAJ OLARAK COK KUCUK YASLARDA KULLANILMAZ,CUNKi DUZELME OLDUKTAN SONRA BUYUME DEVAM

EDERSE OVERKOREKSIYONA VE TERS TARAFTA YENI BIR DEFORMITEYE SEBEP OLABILIR.
BU YUZDEN KULLANIM YASI 9-10 iLE SINIRLIDIR.

AYRICA BU CERRAHILER ANTERIORDAN YAPILDIGI iiiN TORAKS AiILMIi OLUYOR VE BU TORAKSI AiILMIi






BU CERRAHILERIN PULMONER FONKSIYONLARDAKI ETKILENMEYi AZALTTIGI GOSTERILMIS.

AYRICA GECE YAPILAN POLYSOMNOGRAFILERDE APNE-HIPOPNE ENDEKSININ ARTIGI,HIPOPNEIK
OLAYLARA BAGLI HIPOKSEMININ AZALDIGI GOSTERILMIS.

COBB ACISI 2 BOYUTLU VE AKCIGER FONKSIYONLARI iLE KORELE OLMASINI BEKLEMIYORUZ.

TEDAVi SONRASI AKCIGER DEGERLENDIRMESI ICIN T12-T1 YUKSEKLIGI VE T1-S1 YUKSEKLIGI
COBB ACILARINDAN DAHA ONEMILI.



OZETLE

ERKEN BASLANGICLI SKOLYOZ HASTALARINDA PRIMER AMAGC ERKEN FUZYONDAN KACINMAK,

AKCIGER FONKSIYONLARINI KORUMAK iCIN COCUGU _KONSERVATIF TEDAVILER VE VEYA BUYUME
DOSTU IMPLANTLARLA FUZYON YASINA KADAR BUYUTMEKTIR.

ALCI ILE BAZI HASTALARDA NiHAI TEDAVi SAGLANABILIR.
VEPTR IN TORASIK DISTROFiSi OLAN HASTALARDA DIREKT TORAKAL EKSPANSIYONA KATKISI ONEMLI.

KOMPRESYON TEMELLI SISTEMLER 1Yi BIR OPSIYON OLMAKLA BERABER DAHA FAZLA DATAYA iHTIYACI
VAR.

AKCIGER VE TQRAKS 3 BOYUTLU BIR YAPI VE HACIMLE DEGERLENDIRMEMIiZ GEREKIR ,ANCAK
OMURGA OLCUMLERI 2 BOYUTLU (COBB ACISI),BiziM BUYUME DOSTU IMPLANTLARLA
DUZELTTIGIMIZ VE DEGERLENDIRDIGIMIiZ SEY LONGITUDINAL UZAMA ,

BU iKiSi ARASINDAKi KORELASYONUN DAHA iYi ORTAYA KONULMASI iCiIN NE YAPILABILIR GELECEK
ICIN BU KONUDA OROTPEDISTLER VE PULMONOLOGLAR 1S BIRLIGI YAPMALI
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